
 

Restaurante La Laguna  
 I.E.S. San Fernando Constantina 

MENÚ 

 

22/10/2015 

APERITIVOS 

Tortitas de garbanzos rellenas de vegetales y queso azul con salsa griega 

Salmón sorpresa con glaseado de mostaza de Dijon y germinados de puerro 

Hamburguesa de venado sobre cama de champiñon y virutas de foie y parmesano 
con reducción de vino dulce 

 

PRIMER PLATO 

Crema de castañas de constantina con trufa y huevo de codorniz 

 

SEGUNDO PLATO 

Zarzuela de pescado y marisco 

 

TERCER PLATO 

Milhojas de lomo ibérico t batata con salsa crema y fideos de arroz 

 

POSTRE 

coulant de chocolate con helado de frutos rojos  

 

 

 

RESERVAS: 615 05 29 74 (Cristòbal)   
Edificio La Laguna - C/Pozuelos s/n - 41450 Constantina (Sevilla) 

 


